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Formación académica: Psicóloga con Maestría en Docencia en Ciencias la salud   

Trayectoria profesional: Profesor tiempo completo en la Unidad Académica Facultad de Medicina 
de la Universidad Autónoma de Sinaloa en la Licenciatura de Médico General, Licenciatura en 
Gericultura, Licenciatura en Fisioterapia.  Docente, directora y asesora de tesis del Núcleo 
Académico de la Maestría en Docencia en Ciencias de la Salud.   

Participó como docente en la Universidad de Durango en la Licenciatura en Nutrición (Turno 
nocturno)   

Ha participado como docente en la Universidad Mar de Cortes en la Maestría de Inteligencia 
Emocional.   

Formación continua: Áreas formativas en docencia con énfasis en Psicología, ética – valores y 
Bioética y desarrollo socioemocional.   

Diplomado en Bioética, Diplomado en Neurociencias educacional: Aportes a las prácticas de 
enseñanza y de aprendizaje en escenarios diversos.   

Colaboradora del cuerpo académico de investigación social (clave UAS-CA-69), colaboradora en 
publicaciones de artículos en revistas, libros y congresos de investigación educativa. 

esmeralda.alvarado@uas.edu.mx 
 

 

 

 

 

 

 

 


